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               Služba za školsku medicinu  

               PROGRAM MJERA SPECIFIČNE ZDRAVSTVENE ZAŠTITE ZA UČENIKE 
               OSNOVNIH ŠKOLA U KOPRIVNIČKO-KRIŽEVAČKOJ ŽUPANIJI U ŠKOLSKOJ 

               GODINI 2023. /2024. 

I. POLUGODIŠTE 

                 1. CIJEPLJENJE UČENIKA PREMA PROGRAMU OBVEZNOG 

    CIJEPLJENJA   

                 a) VI. razred osnovne škole: provjera cjepnog statusa za HEPATITIS B i cijepljenje  

                    neprocijepljenih  učenika (po shemi 0,1,6 mjeseci) 

                 b) VIII.  razred osnovne škole: DI - TE pro adultis + POLIO (IPV)
                 2. NEOBAVEZNO CIJEPLJENJE UČENIKA PROTIV HPV-A

                     Preporuka je Ministarstva zdravstva i HZJZ da se cijepe sve učenice i učenici V., VI., VII.  i VIII.

                     razredu, ali cjepivo NIJE obavezno.  
                3. PREGLEDI VEZANI UZ ZDRAVSTVENU I TJELESNU KULTURU  I SPORT 

a) Pregled za utvrđivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti učenika za nastavu tjelesne zdravstvene kulture te određivanje odgovarajuće prilagodbe programa

b)  Pregledi učenika prije školskih sportskih natjecanja 

c)  Pregledi učenika prije početka bavljenja tjelesnom aktivnošću – škola plivanja 
4. SISTEMATSKI PREGLEDI
                a) V. razred osnovne škole

                b) VIII. razred osnovne škole (uključuje uz liječnički pregled probir na mentalno zdravlje pomoću YP-CORE upitnika)
                5. CILJANI SISTEMATSKI PREGLED

                     III. razred

                6. SKRININZI 
                a) Pregled  kralješnice, stopala, TT i TV za učenike VI. razreda 

                b) Zubne putovnice za učenike VI. razreda (u suradnji sa stomatolozima)

                c) Pregled sluha – audiometrija za učenike VII. razreda

                7. ZDRAVSTVENI ODGOJ 

  Izbor tema sukladno uputama i preporukama Ministarstva zdravstva i Ministarstva znanosti i

  obrazovanja za tekuću školsku godinu

                8. POVJERENSTVO ZA UTVRĐIVANJE PSIHOFIZIČKOG STANJA UČENIKA I 

                    ODREĐIVANJE PRIMJERENOG OBLIKA ŠKOLOVANJA  

              9. NAMJENSKI PREGLEDI

                    Na zahtjev i prema situaciji (izdavanje mišljenja za profesionalnu orijentaciju) 

              10. SAVJETOVALIŠNI RAD

                     II POLUGODIŠTE

                 1. SISTEMATSKI PREGLEDI 

                 a)  V. razred osnovne škole 

                 b)  VIII. razred osnovne škole (uključuje probir na mentalno zdravlje pomoću YP-CORE upitnika)
                 c)  prije upisa u I. razred osnovne škole                

                 2. CILJANI SISTEMATSKI PREGLED

                     III. razred

                 3. CIJEPLJENJE UČENIKA PREMA PROGRAMU OBVEZNOG 

                     CIJEPLJENJA  

                 a) VI. razred osnovne škole: provjera cjepnog statusa za HEPATITIS B i cijepljenje  

                      neprocijepljenih učenika (3. doza)

                 b) prije upisa u I. razred osnovne škole: OSPICE - ZAUŠNJACI - RUBEOLA i POLIO (IPV)
                 4. NEOBAVEZNO CIJEPLJENJE UČENIKA PROTIV HPV-A

                     Preporuka je Ministarstva zdravstva i HZJZ da se cijepe sve učenice i učenici u V.,VI., VII. i VIII.

                     razredu, ali cjepivo NIJE obavezno.         
                 5. KONTROLNI PREGLEDI 

                     Provode se poslije sistematskih pregleda prema potrebi 

                 6. SKRININZI

                 b) Pregled  kralješnice, stopala, TT i TV za učenike VI. razreda 

                 c) Zubne putovnice za učenike VI. razreda (u suradnji sa stomatolozima)

                 d) Pregled sluha – audiometrija za učenike VII. razreda

                 7. ZDRAVSTVENI ODGOJ 

    Izbor tema sukladno uputama i preporukama Ministarstva zdravstva i Ministarstva znanosti i

    obrazovanja za tekuću školsku godinu

8. PREGLEDI VEZANI UZ ZDRAVSTVENU I TJELESNU KULTURU I SPORT 

                 a) Pregled za utvrđivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti učenika za nastavu tjelesne 

                      i zdravstvene kulture te određivanje odgovarajuće prilagodbe programa

                 b) Pregledi učenika prije školskih sportskih natjecanja 

                 c) Pregledi učenika prije početka bavljenja tjelesnom aktivnošću – škola plivanja 

               9. POVJERENSTVO ZA UTVRĐIVANJE PSIHOFIZIČKOG STANJA UČENIKA 

                   I ODREĐIVANJE PRIMJERENOG OBLIKA ŠKOLOVANJA 

               10. NAMJENSKI PREGLEDI 

                   Na zahtjev i prema situaciji (izdavanje mišljenja za profesionalnu orijentaciju; izdavanje potvrde

                   za upis u srednju školu)

               11. SAVJETOVALIŠNI RAD

                Telefon:  048 / 655 150; 048/ 655 152, 091/456 87 99
                e-mail:    vlatka.rajn@gmail.com
                      Medicinska sestra: Ema Bobnjarić, bacc. med. techn.
                      U Koprivnici, 4.9.2023.                                                     Nadležni školski liječnik :
                                                                                               Vlatka Rajn, dr. med.,

                                                                                               Spec. školske i adolescentne medicine    
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