Osnovna $kola Gola
Trg kardinala Alojzija Stepinca 4a, Gola

Gola, 08.09.2025.

DOBAR TEK!

Ponedjeljak, 8.9.

Utorak, 9.9.

Jelovnik za rajam 202 S

godine

Kremni namaz, caj, kruh, voce

Juha od rajcice, jecam s povréem i

Srijeda 10.9.

Cetvrtuk, 11.9.

Petak; 12.9.

Sadriv
potencijalne

Sadrzi: pSenica, mlijeko,
oraSasti
MozZe sadrzavati: jaja

Ponedjeljak; 15.9.

piletinom, salata, kruh
Sadrzi: gluten, celer

Moze sadrzavati: mlijeko, jaja,
orasasti, sezam, soja

Utorak, 16.9.

Spageti bolognese, salata, kruh,
voce

Sadrzi: pSenicu, celer
MozZe sadrzavati: mlijeko,
orasasto voce, sezam, jaja, soja

Varivo grah s povréem i
junetinom, kruh, voce

Sadrzi: pSenica, celer
Moze sadrzavati: gorusicu,
sezam, soja, orasasto voce,

kikiriki, mlijeko i jaja u
tragovima

Panirani osli¢, krumpir, kelj
na leso, kruh, voce

Sadrzi: riba, gluten,
bjelancevine soje, celer
MozZe sadrzavati: gorusicu,
sezam, orasasto voce,
mlijeko i jaja u tragovima

Muesli ljesnjak cokolino, mlijeko,
voce

Bistra juha s mrkvom i graskom, puzici

Srijeday, 17.9.

Cetvrtak, 18.9.

Petok; 19.9.

Sadrzi: pSenicu, mlijeko,
ljesnjake, soju

Ponedjeljak; 22.9.

s piletinom, mijesana svjeza salata,

kruh
Sadrzi: gluten, mlijeko, celer

MozZe sadrzavati: jaja, orasasto voce,
sezam, celer, soju

Utorak, 23.9.

Grah varivo s jeémenom
kaSom, voce, kruh

Sadrzi: pSenicu, celer
Moze sadrzavati: gorusicu,
sezam, soju, orasasto voce,
mlijeko i jaja u tragovima

S'pinat, pire krumpir, hrenovke,
kruh

Sadrzi: gluten, celer, mlijeko,
soju
MozZe sadrzavati: gorusicuy,
sezam i jaja u tragovima

Tuna burger, sendvic¢ od tune
s povréem, vocni sok

Sadrzi: pSenicu, ribu, celer
MozZe sadrzavati: gorusicu,
sezam, soju, orasasto voce,
mlijeko i jaja u tragovima

Pasteta, kruh, caj, rajcica

Srijeday, 24.9.

Cetvrtak, 25.9.

Sadrzi: gluten, mlijeko, soju
Moze sadrzavati: jaja, orasasti,
sezam, soju, gorusicu, celer

Bistra pileca juha s knedlama, pileci
stroganoff, slani krumpir, zelena
salata, kolac, kruh

Sadrzi: gluten, celer, mlijeko
MoZe sadrzavati: gorusicu, sezam,

orasaste plodove, soju, jaja u

Svinjetina u umaku, proso sa
mrkvom, salata od mahuna,
kruh, voce

Sadrzi: gluten, celer
Moze sadrzavati: gorusicu,

Varivo od mahuna, kruh,
sladoled

Sadrzi: pSenicu, celer, mlijeko
Moze sadrzavati: gorusicu,
sezam, soja, orasasto voce i jaja

Petuk, 26.9.
Tjestenina s tunom i
povréem, kupus salata, kruh,
voce

Sadrzi: ribu, pSenicu, jaja,
mlijeko

sezam, soju, orasasto voce, u tragovima Moze sadrzavati: gorusicu,
tragovima mlijeko i jaja u tragovima sezam, soju, orasaste plodove
PO‘Vledjd_ﬁﬂJq 29.9. Utorak, 30.9.
Sir s vrhnjem, Sunka u ovitku, Krem juha brokula i cvjetaca, rizoto
krastavac, kruh

Sadrzi: pSenicu, mlijeko
Moze sadrzavati: gorusicu,
sezam, soju, mlijeko i jaja u
tragovima

od bundeve, salata od krastavaca,
kruh

Sadrzi: pSenica, celer, mlijeko
Moze sadrzavati: orasasto voce,
sezam, jaja, soju




